
みんなの受診頻度はどれくらい︖

インビザラインの矯正装置は、メンテナンスが

少なく通常4～6週に1度。またはドクターの判

断に応じて受診します。

Ｑ１

みんなの治療期間はどれくらい︖

治療方針や治療計画によっても変わりますが、

従来の矯正治療と変わらない位の期間です。

（Ａコース最短4ヶ月～、Ｂコース最短6ヶ月～

　Ｃコース最短1年半～）

Ｑ2

どのようなお支払いができるの︖

デンタルローン（カード分割より金利が低い60

回払い）や、カード（一括o r分割）、現金によ

るお支払いが可能です。

Ｑ3

そ こ が 知 り た い Ｑ ＆ Ａそ こ が 知 り た い Ｑ ＆ Ａ
マウスピース矯正をしたいと検討している方で、できるだけ安い料金で
始められたらなぁと思っている方も多いと思います。装置のことや費用

のことなど、どんな些細なことでも気軽にご相談ください。

目立たない︕

院  長 ・ 歯 科 医
細 川 史 磨 子

従 来 の 歯 科 医 の イ メ ー ジ
で は 無 く 、 楽 し く 通 院 で
き て 歯 の 治 療 だ け で な く
大 人 や 子 ど も た ち の 歯 を
守 る 場 所 と 思 っ て い た だ
け る よ う な 空 間 づ く り を 目
指 し て い ま す 。

イ ン ビ ザ ラ イ ン の 矯 正 と は ？

矯 正 と は ？

従来の金属ワイヤーとブラケットによる矯正装置と
は違い、透明なマウスピース型のため、目立たず周
囲から気づかれにくい装置です。

痛みや違和感が少ない
インビザラインは、厚さ0 . 5mmのマウスピースを
5日～10日毎に交換。１つのマウスピースで歯を動
かす距離が少ないため、痛みや違和感がありません
。

マウスピースは、必要に応じてご自分で取り外しが
可能です。食事や歯磨きの際には取り外すことがで
きるので、虫歯や歯周病などの心配もありません。

取り外しが出来る︕

人 の 第 一 印 象 は 5 秒 で 決 ま る 。
面接や社会人になって人と対面するときはリアルでも、オンラインでも
やはり「笑顔」は重要です。
面接でも、しっかり準備しているはずなのに、面接を通過できないとい
う人がいるかもしれません。そんな学生に多いのが、話し方のせいで面
接官に響いていないケースです。人はコミュニケーションを取る際、視
覚、聴覚、言語情報に矛盾があると、視覚、聴覚情報を優先すると言わ
れています。たとえば、不機嫌な顔でお礼を言った場合、相手は視覚か
ら得る情報を優先し、「怒っている」と考えるのです。これを心理学で
メラビアンの法則と言います。笑顔は、本当に大事ですよね。

な ぜ 就 活 に
有 利 な の ？
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メ ラ ビ ア ン の 法 則


